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С 5 августа по 1 сентября в городах Владикавказ, Беслан, Алагир, Ар-

дон и Моздок, а также в сельских населенных пунктах Суадаг Алагирского 

района, посёлок Тельмана Моздокского района, Эльхотово Кировского райо-

на, Михайловское и Чермен Пригородного района пройдет Выборочное 

наблюдение состояния здоровья населения.  

Данное наблюдение организуется в целях получения статистической 

информации, характеризующей приверженность населения здоровому образу 

жизни, состояние здоровья, пищевые привычки, физическую активность. 

Впервые Выборочное наблюдение состояния здоровья населения было 

проведено в августе 2019 года во исполнение постановления Правительства 

Российской Федерации  от 27 ноября 2010 года № 946 «Об организации в 

Российской Федерации системы федеральных статистических наблюдений 

по социально-демографическим проблемам и мониторинга экономических 

потерь от смертности, заболеваемости и инвалидизации населения». C его 

итогами можно ознакомиться на официальном сайте Росстата 

(https://gks.ru/free_doc/new_site/ZDOR/2019/PublishSite/index.html). 

Результаты, полученные в ходе наблюдения, предназначены для мони-

торинга достижения показателей, обозначенных в Указе Президента Россий-

ской Федерации от 7 мая 2018 года № 204, реализации федеральных проектов 

«Старшее поколение» и «Укрепление общественного здоровья» националь-

ного проекта «Демография», а также должны быть использованы при разра-

ботке мер демографической и социальной политики, количественного изме-

рения эффективности этих мер.  

Регулярное проведение Выборочного федерального статистического 

наблюдения состояния здоровья населения позволяет также отслеживать 

оценку населением состояния своего здоровья, получать официальную стати-

стическую информацию о доле в общей численности населения граждан, ве-

дущих здоровый образ жизни, систематически занимающихся физической 
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культурой и спортом. Результаты, полученные в ходе наблюдения, позволят 

определить реакцию россиян на проводимую государством социальную по-

литику,  а также корректировать направления национального проекта.  

Наблюдение состояния здоровья населения проводится на основе лич-

ного опроса специально обученными интервьюерами с использованием 

планшетных компьютеров, при этом по завершении опроса адрес респонден-

та удаляется и данные обезличиваются.  

В ходе опроса будут заданы  вопросы о том, как респондент оценивает 

состояние своего здоровья, о режиме питания, о занятиях физкультурой и 

спортом,  об употреблении табачных изделий, спиртных напитков и наркоти-

ков, а также измерены рост и вес. 

Опрос респондентов проводится на условиях добровольного согласия 

респондента принять участие в наблюдении, со слов респондента и без 

предъявления каких-либо документов, подтверждающих правильность слов. 

Полученные первичные статистические данные являются информацией 

ограниченного доступа, не подлежат разглашению и используются только в 

целях формирования официальной статистической  информации. 
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